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Nápady na aktivity
Kameny scenérie – Les
YD1205

Která lesní zvířátka se mohou skrývat mezi listy a šiškami? Kameny scenérie Les jsou
hmatově zajímavým a otevřeným doplňkem malých světů s přírodní tematikou a hry s
volnými prvky. Jejich tvary a vzory podporují tvořivost, rozvoj řeči a vytváření vzorů.

Volné prvky

Nabídněte Kameny scenérie spolu s dalšími volnými prvky s přírodní tematikou a podpořte
kritické myšlení a tvořivost dětí. Vytváření vzorů a staveb z volných prvků, zkoumání různých
textur a vymýšlení příběhů rozvíjí matematické dovednosti, gramotnost, poznávání světa i
jemnou motoriku.

Sbírka volných prvků s lesní tematikou je ideální i ven. Jako lesní půdu můžete využít pískoviště nebo travnatou plochu. Kromě Kamenů
scenérie můžete přidat:

• větvičky a větší větve      • kůru stromů
• listy různých velikostí a mech      • květiny (živé nebo umělé)
• kaštany, šišky, žaludy a další semena      • dřevěné prvky – kolečka z větví, kuličky, tácky či knoflíky
• kameny

Lesní tvoření

Kameny nabízejí jednoduché a otevřené možnosti tvoření a rozvoje jemné motoriky:

• Z kamenů a přírodnin vytvářejte lesní obrázky nebo vzory – uvnitř i venku.
• Otiskujte kameny do modelíny. Jaký je otisk na dotek? Připomíná skutečný list, polínko nebo šišku? Z
otisků můžete tvořit i vzory.
• Přiložte na kameny papír a voskovkami vytvořte frotáž. Děti se při tom učí správně dávkovat tlak, což
výborně rozvíjí jemnou motoriku.

Malý lesní svět

Kameny scenérie otevřeným způsobem obohacují hru s malými světy, podněcují dětskou fantazii a rozvíjejí řeč. Využijte tyto nápady a
vytvořte lesní svět uvnitř nebo venku:

Lesní půda

Lesní půda ze smyslových materiálů udělá hru s malým světem ještě lákavější!

• Příroda je plná smyslových vjemů – od hladkých kamenů po suché křupavé listí. Vytvořte základ lesa z oblázků, listů nebo písku.
• Jednoduchou přírodní variantou je tráva nebo holá půda venku.
• Dalšími smyslovými základy mohou být hnědá modelína, umělá tráva, suchá zelená čočka nebo hnědá „cloud dough“. Tu připravíte smícháním 4
dílů mouky, 1 dílu kakaa a 1 dílu oleje či tělového mléka.
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Stromy a listy

• Do lesa přidejte stromy, nebo zapíchněte větvičky do kousků modelíny, aby stály
jako stromy. Venku je můžete zapíchnout přímo do měkké půdy.
• Listy a šišky postavte svisle – vzniknou skvělé úkryty pro plachá lesní zvířátka.
• Kolečka z větví použijte jako pařezy, mezi kterými mohou zvířátka skákat.
• Přidat můžete také pařez či dutý kmen Yellow Door, větvičky, listy, žaludy a další
přírodniny.

Voda v lese

• Vytvořte lesní tůňku nebo potok z modré látky, papíru, skleněných kamínků či
malého zrcátka. Můžete použít i skutečnou vodu.
• Kolečka z větví mohou být nášlapné kameny a listy lekníny pro žabky.

Lesní kamarádi

• Přidejte figurky zvířat, například Little Lands: Woodland nebo Woodland Animal
Families Wooden Characters.
• Místo mnoha rostlin a zvířat se zaměřte jen na jedno téma – květiny, motýly, ptáky či
veverky. Využít můžete sady Sensory Play Stones Yellow Door, například Flowers,
Butterflies nebo Birds.
• Přidejte známé postavy z knihy odehrávající se v lese. Mohou to být dřevěné
postavičky z příběhů We’re Going on a Bear Hunt nebo Červená karkulka, případně
vytištěné ilustrace. Knihu nechte dětem po ruce.

Knihy o lese

Owl Babies – Martin Waddell
The Gruffalo – Julia Donaldson
The Leaf Thief – Alice Hemming
Percy the Park Keeper – Nick Butterworth

Další objevování

Kameny nabízejí příležitosti k rozvoji matematického myšlení, například
počítání a prostorové představivosti:

• Povídejte si o různých tvarech a velikostech kamenů. Děti je mohou rozložit a
spočítat nebo roztřídit do tří sad po šesti.
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• Vytvářejte otisky různých kamenů do modelíny. Otiskujte je v různých směrech, hladkou i vzorovanou stranou. Potom děti
vyzvěte, aby kameny přiřadily k otiskům. Při otáčení a obracení kamenů rozvíjejí důležité prostorové dovednosti.

• Z kamenů tvořte opakující se vzory – naplocho na podložce nebo ve sloupci. Povídejte si o vzoru: je to list, šiška, polínko, list,
šiška, polínko (vzor ABC), nebo jiný?

• Vytvářejte vzory s osovou nebo rotační souměrností. Mohou také paprskovitě vycházet ze středu.

• Podporujte používání prostorových pojmů – list může být mezi dvěma šiškami, veverka na kolečku z větve nebo za stromem.

Povídejte si – užitečná slova

les, lesík, polínko, větev, klacík, větvička, list, kůra, šiška, kaštan, žalud, semeno, rybník, potok,
hnízdo, nora, doupě



