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Nápady na aktivity
Senzorické hrací kameny - Ptáci

Pobyt venku na čerstvém vzduchu a slunci prospívá nám všem. Uklidňuje nás a pomáhá nám vnímat přítomný
okamžik. Když budeme potichu, určitě uvidíme ptáky a uslyšíme jejich zpěv. Tato sada osmi běžných zahradních
ptáků pomůže dětem těchto detailů více vnímat. Kameny jsou určené i pro venkovní použití a po hře je lze
snadno a bezpečně očistit.

Klíčová slovní zásoba

• názvy ptáků: kos černý, sýkora modřinka, pěnkava obecná, stehlík obecný, holub, červenka obecná,
vrabec a špaček
• pták / ptáci
• zobák, pírko, křídlo, pařát, ocas
• létat, letí, létání
• hnízdo
• červená, zelená, hnědá, oranžová, žlutá, černá, bílá, modrá
• hladký / drsný
• zahnutý / špičatý
• ostrý / tupý
• měkký / tvrdý
• vysoký / vyšší / nejvyšší

• malý / menší / nejmenší
• velký / větší / největší
• třídit
• porovnávat
• podobnosti
• rozdíly
• odlišný od / podobný

Nápady na aktivity

Práce s kameny s ptáky

• Povídejte si o ptácích a rozvíjejte popisnou slovní zásobu i pozorovací schopnosti:

▪ Najdeš ptáka, který má na sobě žlutou?
▪ Který je největší / nejmenší?
▪ Znáš název tohoto ptáka?
▪ Který je tvůj oblíbený?
▪ Proč sis vybral právě jeho?

• Pro více informací si stáhněte informační listy dostupné zde.
• Ptáci mohou posloužit jako postavy při námětové hře a nabídnout mnoho příležitostí k rozvoji vyprávění příběhů.

• Vyrábějte ptačí hnízda z přírodních materiálů. Co vytvoří opravdu dobré hnízdo? Jak zajistíme, aby byla ptačí
vajíčka v bezpečí? Hotová hnízda vystavte a povídejte si o tom, jak vypadají. Aktivita podporuje také jemnou
motoriku.
• Vydejte se na pozorování ptáků a porovnávejte skutečné ptáky s kameny. Používání dalekohledu vyžaduje
prostorovou orientaci i dobrou motoriku, proto si jeho používání předem nacvičte.
• Vytvářejte frotáže kamenů pomocí voskovek.
• Pomocí lup zkoumejte zbarvení a kresbu ptáků. Co vidíte? Jakou barvu má…?
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• Jedno dítě popisuje ukrytého ptáka a druhé podle popisu hádá, o kterého ptáka jde. Pro tuto hru lze stáhnout také
plakát.
• Vytvářejte otisky ptáků do modelovací hmoty. Funguje to i obráceně - přitlačte hmotu na kámen. Aktivita pomáhá
dětem vnímat různou sílu tlaku.
• Několik otisků různě natočte, aby děti musely kámen správně zorientovat a vložit do odpovídajícího otisku. Aktivita
podporuje prostorovou orientaci a jemnou motoriku.

Krmíme ptáky

• Pozvěte místního pozorovatele ptáků nebo člena ochranářské organizace, který dětem odpoví na otázky o péči o
místní ptáky. Předem si s dětmi promyslete, na co by se chtěly zeptat.
• Vytvořte krmné místo, kde budou děti moci pozorovat ptačí návštěvníky.

• Nabídněte dětem materiály ke stavbě ptačí pozorovatelny: prkna, plachtu, svorky, síťovinu nebo maskovací látku.
• Zapojte děti do přípravy semínkových pochoutek pro krmné místo.
• Vodorovně protáhněte špejli nebo klacík vydlabaným jablkem. Kolem části klacíku uprostřed jablka uvažte provázek, do
povrchu jablka zatlačte semínka a zavěste jej na strom.
• Na drátek navlékněte kostky sýra, jablka a několik rozinek, spojte oba konce do kruhu, přivažte provázek a zavěste na strom.
• Ptáci potřebují kromě potravy také vodu, proto ke krmnému místu přidejte pítko. Ptáci se v něm budou i koupat, což děti jistě
zaujme.
• Vytvořte také záhon s rostlinami vhodnými pro ptáky. Vyzkoušejte například štětku, zimolez a slunečnice. Zapojte děti do
sázení i péče.
• Povzbuzujte děti, aby si sedly a poslouchaly zpěv ptáků, kteří navštěvují venkovní prostor.

Další učení

• Z výše vytvořených hnízd sestavte číselnou řadu a do každého vložte
vajíčka z modelovací hmoty. Děti tak mohou objevovat číselné
posloupnosti.
• Proveďte sčítání ptáků a pomocí čárkovací tabulky zaznamenejte,
kolik jedinců jednotlivých druhů během určité doby uvidíte. Birdwatch je
pro děti motivující aktivita.
• Pomocí pinzety přenášejte semínka nebo oříšky do nádobek jako pták,
který krmí mláďata. Skvělé pro procvičování jemné motoriky.
• Nakapejte mramorovací barvy do mělké nádoby s vodou, jemně je
promíchejte a položte na hladinu list papíru. Opatrně jej zvedněte a
nechte uschnout. Po zaschnutí z něj vystřihněte tvar vajíčka.
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Hry, které si můžete zahrát

• Povídejte si o tom, jak ptáci létají, že my létat neumíme a že jsme proto vynalezli letadla. Navazujte výrobou
papírových vlaštovek - na internetu najdete mnoho návodů. Čí letadlo doletělo nejdál? Dokážeme změřit, jak
daleko doletělo? Proč podle vás letělo právě tak daleko?
• Kimova hra: Ukažte dětem několik kamenů s ptáky a potom je zakryjte látkou. Jeden kámen tajně odeberte,
látku sundejte a nechte děti určit a popsat, který pták chybí. Poté si role vyměňte a nechte hru vést některé z
dětí.

Rozšíření učení

• Kromě ptáků z našich zahrad existuje mnoho dalších fascinujících druhů - dravci, nelétaví ptáci, rajky nebo kolibříci. Nabídněte dětem co nejvíce možností, jak se o nich
dozvědět více: beletrii i naučné knihy, videa a fotografie.
• Sbírejte ptačí peří a zkoumejte jeho smyslové vlastnosti:

▪ Jaké je na dotek?
▪ Jsou všechna pírka stejná?
▪ Čím se liší?
▪ Jaké mají barvy a vzory?
▪ Vydávají při pohybu vzduchem nějaký zvuk?

Dětské knihy s ptačí tematikou

My First Book of Garden Birds - Mike Unwin a Sarah Whittley

An Egg is Quiet - Dianne Hutts Aston a Sylvia Long

A Nest is Noisy - Dianne Hutts Aston a Sylvia Long

Beautiful Birds - Campbell Books

Songs of the Birds - Isabel Otter a Clover Robin

The Little Book Of Garden Bird Songs - Caz Buckingham a Andrea Pinnington

Birds of a Feather - Laura Fairgrieve a Kate Read


