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Nase ocedny jsou plné zvlastnich a Gzasnych tvord, ktefi déti fascinuji. Jejich neobvyklé barvy, tvary
tél a zplsoby pohybu rozvijeji schopnost popisovat a inspiruji k tvorivé hfe. Pomoci kamend mohou
déti poznavat prirodu a udit se, pro¢ je dllezité ocedny chranit.

Ponorte se do modrého sveta

Kameny s morskymi zivocichy jsou krdsné na pohled i na dotek. Déti prsty zkoumaji stejné detaily,
které pozoruji o¢ima. Nabizeji spoustu pfilezitosti k objevovéani a rozhovordim:

» Rozmistéte zivocichy do prostredi prfipominajiciho ocedn a nechte déti, aby je hledaly. Mohou
vykukovat ze zdhybl modré hedvabné latky, byt schovani v pisku nebo ponoreni v mélké nadobé s
vodou mezi oblazky a rostlinami.

* Ptejte se na morské tvory a rozvijejte mysleni, slovni zdsobu i pozorovaci schopnosti. Najdou déti
cerveného zivocicha? Nékoho s ploutvi nebo ocasem? Kolik nohou ¢i ramen vidi? Najdou oci? Jaké
tvary rozpoznaji? Ktery tvor se jim libi nejvic a pro¢? Zajimavosti je, ze medlza a morskd hvézdice
nemaji mozek, zatimco chobotnice ma devét nervovych center, z nichz jedno je centralni.

* Pozndvaji déti nékteré zivocichy? Co uz o nich védi? Znaji knihy nebo pribéhy, ve kterych vystupuji?
Nechte je podélit se o vlastni znalosti.

* Porovnavejte zivocichy a tridte je podle vlastnosti: maji krunyf ¢&i ulitu, nebo ne? Maji nohy? Maji
klepeta?

Moars

Splyvaji barvou se svym okolim, aby se ukryli?

* Jak se pohybuji? Kteri lezou nebo pobihaji po morském dné a ktefi plavou pomoci nohou, ramen,
ploutvi, ocasu ¢i zvonovitého téla? Védéli jste, ze humri dokdzou plavat pozpdtku pomoci ocasu a
olihné se pohybuji vypuzovdnim proudu vody?

» Zkuste napodobit jejich pohyby. Dokazete chodit bokem jako krab, couvat jako humr, plazit se jako
morska hvézdice nebo padlovat rukama a nohama jako Zelva? Pomoci mohou videa skutec¢nych
zvirat.

« U¢i se nékteré déti plavat? Povidejte si o tom, ze lidé musi kv{li dychani na hladinu, zatimco vétsina
téchto tvorl ziskava kyslik z vody. Zelva se stejné jako my musi nadechnout vzduchu na hladinég.

Yellow Door® ¢ Smyslové kameny - Morsky svét



Od pobrezi az po morské dno
Kameny jsou skvélym podnétem k rozhovorlim o prirodé a jeji ochrané:

* Povidejte si o rliznych morskych prostredich: hlubokém mofi, ledovych a tropickych mofich,

kordlovych Utesech a pobrezi. Zjistéte, kde jednotlivi Zivocichové ziji. Nékteri se vyskytuji po celém
svété, jini davaji prednost konkrétnim podminkam.

» Zkoumejte, jak se tvorové maskuji, aby se ukryli pred predatory nebo kofisti. Chobotnice a olihné
dokazou ménit barvu, vzor, a dokonce i strukturu pokozky, aby splynuly s okolim.

» Morské zelvy ohrozuji plastové odpadky: mohou je zaménit za potravu a spolknout nebo se zamotat
do opusténych rybarskych siti. Mnoho plastd v mofi pochazi z jednoradzovych vyrobkd, jako jsou
lahve, sac¢ky Ci obaly, které se do more dostanou i z pevniny. Hledejte zplsoby, jak omezit
jednorazové plasty a spravné je likvidovat.

Vodni dobrodruzstvi

Kameny nabizeji mnoho moznosti pro tvorivé a ndmétové hry:

* Vytvorte maly morsky svét s mélkou vodou, modrou biologicky rozlozitelnou senzorickou hmotou,
bublinkovou pénou, modrou latkou nebo velkym zrcadlem polozenym na tacu. Pénu pfipravite
vyslehanim dvou dil& vody s jednim dilem jemné pény do koupele, dokud nevznikne pevné péna.
Pridejte pisek, oblazky, musle, rostliny a ,morské rasy” z prouzkd zelené latky ¢i papiru. Vyuzit
mizete i doplriky Yellow Door: Ocean Play Sensory Stones, Play Shell, Play Cave nebo Fish Sensory
Play Stones.

» Zahrajte si na péci o morska zvirata v akvariu. Umistéte kameny do velké sklenéné nadoby s vodou a
pridejte umélé rostliny, obldzky a musle, pfipadné dalsi morské pomlcky Yellow Door. Déti mohou
vyrobit informacni cedulky pro navstévniky; nabidnéte jim obrazky Zivocichl a psaci potreby.

 Zahrajte si na morské biology. Pripravte zapisniky, knihy o oceanu, potadpécské masky a Snorchly.

* Otiskujte Zivocichy do modeliny, napfiklad modré nebo zelené s biologicky rozlozitelnymi tfpytkami
bez plastd. Nechte déti prohmatéavat otisky a hledat jednotlivé ¢asti tél. Udélejte otisky do
oddélenych kouskl modeliny, rlizné je otocte a nechte déti priklddat spravné kameny. Rozviji se
prostorova predstavivost a jemnd motorika.

 Ponorte kameny do vody. Poznaji déti zivocicha pouze hmatem? Tato hra podporuje jemnou motoriku
a smyslové vnimani.
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« Stfidejte se ve vytahovani kamend z hezkého sacku nebo krabic¢ky. Kdmen neukazujte, pouze ho
popisujte, aby ostatni hadali, o kterého Zivocicha jde.

 Prohlédnéte si klepeta kraba a humra. K ¢emu jim slouzi? Zkuste uchopovat predméty kuchynskymi
kleStémi - posiluje to prsty, koordinaci ruky a oka i soustfedéni. Podle velikosti klesti nabidnéte
musle, figurky morskych zivocich nebo oblazky.

* Olihné i chobotnice vypoustéji inkoust, aby zmatly pronasledovatele. Pomoci pipet nebo détskych
stiikacek vstrikujte do vody zfedénou tmavou plakatovou barvu a sledujte podobny efekt.

* Pustte hudbu inspirovanou ocednem, napriklad skladbu ,Akvarium* z Karnevalu zvirat Camilla
Saint-Saénse nebo hudbu z filmu Hledd se Dory. Povzbuzujte déti, aby se do rytmu pohybovaly jako
morsti zivocichové.

Knihy o zivoté v oceanu

Commotion in the Ocean - Giles Andreae

Deep in the Ocean - Lucie Brunelliére

Little Turtle and the Sea - Becky Davies

I’'m the Biggest Thing in the Ocean - Kevin Sherry

Povidejte si - uzitecna slovicka

Ulita, krunyf, klepeto, ploutev, ocas, plovaci koncetina, noha, rameno, pfisavky, zvonovité télo,
maskovani, inkoust, plazit se, pobihat, vypuzovat vodu, padlovat, ocedn, more, pod vodou, koralovy
Utes, pobrezi, prilivové tlrka, morské rasy, morské dno, ledové more, tropické more, hluboké more.
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